So findet ihr uns:

Autobahn A 1 Abfahrt Remscheid nach links, B 51 + B 237 in Richtung Hiickeswagen (10 km).
A 45 Abfahrt Meinerzhagen, B 54 + B 237 Richtung Wipperftirth - Hiickeswagen (35 km).

Vorlaufiger

. Freitag, 15.08.08
Zeitplan: reftag,

18.00 - 20.00 Uhr Startunterlagenausgabe

Sportplatz Schnabelsmiihle

Samstag, 16.08.08
6.30 — 11.00 Uhr Startunterlagenausgabe
Radwechselplatz Bevertalsperre

Einchecken der Rader Mitteltriathlon

bis 8.00 Uhr Einchecken der Rader Mitteltriathlon

8.10 Uhr Wettkampfbesprechung
Mitteltriathlon

ab 8.30 Uhr Starts Mitteltriathlon

bis 11.00 Uhr Einchecken der Rader
Volkstriathlon

11.10 Uhr Wettkampfbesprechung
Volkstriathlon

11.30 Uhr Start Volkstriathlon

ca. 14.00 Uhr Siegerehrung Volkstriathlon

ca. 15.00 Uhr Siegerehrung Mitteltriathlon

Allgemeine Angaben zur Organisation:

Es wird empfohlen, mit dem PKW den Zielbereich anzufahren und dort zu parken. Im
Startbereich sind nur begrenzt Parkpléatze vorhanden. Die Teilnehmer sollten mit dem
Rad zum Start fahren. Begleitfahrzeuge sind auf der Strecke verboten. Die Strecke ist
polizeilich gesperrt!!!

Die Rader mussen im Radwechselbereich bis spatestens 17.00 Uhr abgeholt werden. Danach

erfolgt keine Bewachung mehr. Entfernung Ziel - Radwechsel/Schwimmen 5 km. Vermeiden

Sie bitte wahrend der Veranstaltung Autoverkehr zum Radwechselplatz, da hier ein Teil der
Laufstrecke entlang fiihrt. Die Aktiven werden es Ihnen danken. Kostenloser Buspendelverkehr
vom Ziel zum Radwechsel fiir Aktive ab 12.30 Uhr. Duschen ist im Zielbereich moglich. Damen
in der TBH-Turnhalle, Herren im Sportplatzgebaude. Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass

It. DTU-Sportordnung das Tragen von Radhelmen mit ANSI-Norm zwingend vorgeschrieben

ist.

Fragen zur Anmeldung:ATVHiickeswagen 1850e.V., VolkerPeppinghaus, Linde 4,
42499 Huckeswagen, Tel. 02192/7628

Angaben zu den Wettkampfstrecken:

Schwimmstrecke: 2000 m /500 m

Geschwommen wird in der Bevertalsperre von der “Zornigen Ameise” in Richtung Staudamm,
um2BojenundparallelzumDammzumAusstieganderDLRG Station.VomSchwimmausstieg

ca. 250 m Laufstrecke zum Radwechselplatz. Volkstriathleten biegen an der 1. Boje ab zum
Ausstieg an der DLRG Station.

Radstrecke : Damm + 4 Runden = 74 km / Damm + 1 Runde = 20 km

Vom Radwechselplatz tUber den Staudamm nach rechts abbiegen, bergab zum Ortsteil
Kleineichen, dann scharf links Uber den breiten, sehr gut ausgebauten Radweg durch die
Ortschaften Heide, Firweg bis zur Neyesiedlung (Achtung! Verlassen des Radweges fiuhrt
zur Disqualifikation, auch zum Zweck des Uberholens) . Die Siedlung rechts liegen lassen
und durch die Nikolaus- und Wilhelmstr. links auf die Egener Str. abbiegen. Nun standig
ansteigend durch die Ortschaften Oberréttenscheid - Platzweg - Gardeweg bis Hohenbiichen
(113 m Hohendifferenz), danach bergab durch Egen bis Oberlitgenau. Danach kurzer Anstieg
und eben bis abfallend zum Beverdamm. Von hier 2. bis 4. Runde und tUber den Damm zum
Radwechselplatz. Volkstriathleten nach der 1. Runde tber den Damm zum Radwechselplatz.

Laufstrecke :21 km/5 km

Vom Radwechselplatz kurzer Anstieg bis GroBberghausen. Dann sténdig abfallend tiber
Mickenhagen (hier links abbiegen auf den FulRgéngerweg) - Fuhr - Rader Str. (bei Haus
Nr. 6 Bundesstr. uberqueren) zum Wanderweg Wuppervorsperre und zum Sportplatz. Eine
Sportplatzrunde - dann rechts ab - kurzer Anstieg bis Briicke Pixwaag und bergab zur
Wouppervorsperre umlaufen - zuriick zum Sportplatz und 2. und 3. Runde bis zum Ziel auf
dem Sportplatz. Volkstriathleten begeben sich direkt vom Radwechsel zum Ziel auf dem
Sportplatz.

Anmeldung
26. Huckeswagener Triathlon am 16. August 2008. Genehmigungsnummer; 15-15-07

Zutreffendes bitte ankreuzen!

DVolkstriathlon 22.-€ D Mitteltriathlon 46,- €
DVolkstriathlon Jugend 15,- € D ohne Startpass, Tageslizenz zzgl. 15,- €
33,-€ 66,- €

D Staffel Volkstriathlon
(0,5 km/20 km/5 km), keine Startpasspflicht

In der Meldegebihr (bitte als V-Scheck beilegen, oder per Lastschrift) ist enthalten: Finisher Shirt, Ehrenpreise flur Klassensieger.
Startpassbesitzer, welche am Wettkampftag keinen gliltigen Startpass vorlegen kénnen, haben eine erhéhte Meldegebuhr von
12.- € zu entrichten.

D Staffel Mitteltriathlon
(2 km/74 km/21 km)

Anmeldung: ATV Hickeswagen 1850 e.V., Volker Peppinghaus, Linde 4, 42499 Hickeswagen, Tel. 0 21 92/76 28
Meldeschluf3: 08. August 2008
Nachmeldung: Gebuhr 5,— €, Termine 15. & 16. August 2008 bei der Startunterlagenausgabe

beim Staffelwettbewerb, Ansprechpartner fir die Staffel (Staffel-Leader)

CHIP Nr. (nur fur den Staffelwettbewerb)
............................................................................................................... Staffelname
Name Vorname
Geschlecht Geb.-Tag Schwimmer
Name s VOINAME ...
Geb.Tag
Verein Radler
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv Name Vorname
StraRe ""G'é'b'.‘-tl"é'[\c’] .............................................................................................
Laufer
..Name.
Telefon
E-mail firr Lastschrift, Bank
Startpal3nr. Kto-Inhaber
BLZ Kto-Nr
B O R
Wir arbeiten mit dem Champion-Chip-System. Chips KONNEN ettt etes ettt sttt sttt seaeses

gegen ein Pfand von 28,- € ausgeliehen werden. 25,- € werden
bei Ruckgabe erstattet. Bitte Champion-Chip-Aufkleber benut-
zen oder in Druckschrift ausfullen.

Unterschrift fir Anmeldung und Lastschrift
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Der Wettkampf findet nach den Regeln der DTU
statt. Durch die Anmeldung erkennt der Teilnehmer

die Sport- und die Dopingordnung an.

Ich versichere, dass ich keinerlei Rechtsanspriiche

und Forderungen an den Veranstalter, dessen
Mitarbeiter, helfende Vereine und Organisationen, die
Stadt Hiickeswagen, alle frequentierten Gemeinden,

den Kreis Oberberg und sonstige Personen und
Korperschaften stellen werde, die (ber den
Versicherungsschutz des LSB hinausgehen.

Es sind keinerlei Rechtsanspriche bei hoherer
Gewalt moglich. Das Startgeld kann nicht zurlickge-
zahlt werden — ausgenommen bei Nichtannahme der
Meldung. Die Einlésung Ihres V-Schecks ist gleich-
zeitig Annahmebestatigung der Anmeldung

Anderungen auf der Anmeldung sind gegenstandslos.

Westdeutsche Meisterschaft
Mitteltriathlon

Ligaveranstaltung des NRWTV

26. Huckeswagener
Mittel- und Volkstriathlon

Das Triathlonerlebnis in und um Hiickeswagen

16. August 2008

5km/21km

www.atv-triathlon.de

Veranstalter:
ATV Hickeswagen von 1850 e.V.
in Zusammenarbeit mit dem NRWTV

ATHLON
1982-2001
ATV-HUGHESWASER



